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హిందువుల భ క్రి, జీవన మందు బాముఖ్యము చెంది నయవస్థా 
భేదములలో నొకటి యోగము, ఇయ్యది పా9చ్యమత సాధనలలో 
మిక్కిలి యద్భుత మైనది.పాశ్చాత్య మత శి క్షలలో నిట్టిది గాన రాదు, 
ఆధునికళాస్తుజ్ఞులకునుు తత్ర ప్రవేత్క లకును నిది దురవగాహము, 
ఒకన్కవహేతువాదుల కిది కేవలము మొఢ్యము, అవివేకమును, 
కాని ఈహిం దూయో గముతోో(భ మ(పమాద జనితములగుదోవములు 
కలసియున్నవని యొప్పుకొనక త ప్పదు.అత్యం తాభిమానులకు6 గూడ 
దీనివిపరీతస్వరూ పములయందు ననేకము లగునతాతి, కములును 
నసంగతములును దప్పక కన్నట్టును. కాని మన కిపుడు విపరీతముల 
తోడను వికృతులతోడను బనిలేదు, తత్వ్వపరిశీలకు నకుం గావలసినది 
యంతస్పారమే కాని ఆగంతుకము లగువమూర్పులతో నాతనికిం 
బనిలేదు, ఈ రంటియొక్కయు విభాగజ్ఞానళూన్యత వివేచకునిబుద్ధి 
యొక్క-సమితాభావమునువమూంద్యమును (బక టించును.ఆకారణమున 
నాతండు నిష్సాక్షిక బుద్ధితో నభిపా9య మింజాలండు. పొచీన 
మగునీహిం దూజాతియొక్క_యాధ్యాత్మికజీవనము న్యాయదృష్టితోం 
బరిశీలింపం బూనుకొనినయెడలం బై పైనమాత్శ)ము చమూచుటచేం 
చృప్పి చెందక ఆధారభూతము లె లోపల నిమిడియు న్నముఖ్య 
సిద్ధాంతములను జాగరూకతతో నారయుట యావశ్యకము, కనుక, 


a యోగము, 


మన మిపుడు హిందువులజాతీయజీవితముతో సమ్మిళిత మైనట్టియు, 
వారిమాన సికాభివృద్ధియొక ,_యవస్థాం త రములరబ త్యేకముగ స్ఫూరి 
నందునట్టియు నీయాగముయొక్క-  నిజమగుస్ట భావస్టరూ పముల 
సమ బుద్దితో బరిశీలింపం బియత్నింతము, 


ఊూగమనేమి. 


ప 


యోగమునకు శస్థార్థము అనుసంధానము, జీవాత్మ తన 
మైహిక పాపావస్థయం దు బరమాత షు భిన్న మె న్యవహిత మై 
యుండును, ఈ రెంటికిని సమాధాన మావశ్యక ము, సమాధాన మే 
కాశ, అంతకం"ి నెక్కుడగు ననునంధాన మే పరవమ([పయోజనముగా 
సాధింపంబడుచున్న ది, 'జేవునితో నిట్టియనుసంధాన మే హిందూ 
'యోగముయొక్క_ నిజమగు రహస్యము, ఇదియే యాధ్యాతి కె క్యా 
వాప్నీ, ఏకత్వమందు ద్విత్వజ్ఞానము. ,దెతమరి వద (తని! 
తత్ర్వజిజ్ఞాసువును మననశీలుండు నగుహిందువున కిదియే యుత్తమ 
లోకావాపి; మోక్షము. దీనికంయె నాతండు కోరుము కి మటి 
"లేదు, పృధ గ్భావము, వియోగము, వ్యవహిత త్వము, భే దానుభవము, 
ద్వైశ స్థితి అవహాంభావము, ఇదియే యాత నిదృ్టియందు సమస్త 
పాపములకును, దుఃఖములకును మూలము, ఈశ్వరునితో నై క్యముం 
జెంది యాతనిసాయుద్య మెటింగి యనుభవించుటయే యాతనికి నిజ 
మగు మోక్షము. దీనినే యాత(డు సదా కాశ్షీ చును, పరమానంద 
చయ మగునీదివ్యమా నవత్వమును సాధించుటకే యంతయు. 
(బయాసముతో నాతండు సదా ప్రయత్నము సేయును, ఆత 
డొక్క_సారి యీపరమపదవిని జెందైనేని సమస ర ,ఖములకును, 
భగమలకునుు పొపములకును, గలుషములకునునతీతు. డై యాత్మ 
ఇాంతి నందును, ఉపొసనలు, పార్థనలు; నిత్యకర్మలు, నై మిల్సిక 


4 యోగము, 


ములు; ధ్యానములు, 'త్యాగములు; అన్నియు సీశాంతిచా మము 
నందుట కాతనికి సాధనములును, మార్లములును మా(తమే యె 
యున్నవి, 


UR) 


యోగ త యము. 
లో 
శి 0 ద్రం టా 


ఛిన్నము లగుమూడు కాలములం డీయోగముఈ థ్వ్యరసాయు 
జ్యము---సహాజముగా (తివిధము లగురూపభేదముల నొందును ; 
అనలా, నిది మూడువిధముల సాధింపంబడునని చె ప్పనొష్పు, 
మొదటిది పా9థమిక _ మగువై డికకాలమందుం (బకృ త్యాత్మకుం 
డగునీశ్వరునితో ననుసంధానము. ఇదియే పరోశళ్రయోగము. 
రెండవది యుపనిపత్కాాల మందలి జీవాత్మపరమాత్మల యను 
సంధానము, ఇదియే యపరో[్ల యోగము. మూడవది పౌరాణిక 
"కాలమందు ఇతిహాస ప్ప సిద్దం డగుభగచానునితో ననుసంధి. ఇదియీ 
భక్తి; భక్తియోగము, ఇంచుక యోచించునెడల తత్రణమే 
విచ్చితమువ్యంజక మును నగుదీనిసాదృ శ్యము వ్య క్క ముగును.హిం దూ 
మతము నందలి :. త్రికము ” నకును గై. సృవమతమునందుం గల 
ఒతి)కము”? నకును గలసజాతీయ సాదృశ్యము విన్పష్ట్రము. పరిణామ 
(కమమండు మాత మే యీ శెంటికిని భేదము గలదు, తడితరము 
లగునన్నివిషయములందును వీనికి సంబంధించిన యా శయముల 
యొక్కయు భావములయొక్కయు సామ్య మత్యద్భుతము, లౌ స్తవ 
మతమునందు పిత, పుత్తు)౦డు, పరిశుద్ధాత్మ, హెిందూవుతమునందు 
ముందువిత, పరిశుద్ధాత్మ ఆ వెనుక పుత్తుంండు. ఈభావత)యము 
(తివిధ నుగున్‌ శ్వ రావిర్భావము. బదర్శించుచు హి౦ దూవుత్ర 


6 యోగము. 


జాగితమును మూడు వేజువేటుభాగములుగ విభజించుచున్న డి. 
ఈభ*వతయము మానవసంఘముయొక్కయు. బిత్యేకవ్యక్కు ల 
యొక్కయు పరిణామములో నెట్టిసహ జక మము ననుసరించునో 
రూపభేదములతో  మానవకోటియొక్క_జీవచారి తమం "చెట్లు పరి 
వర్శనము సల్పుచుండునో ఇచ్చట విమర్శింప న నావశ్యక ము, 


వె దికయోగొత్పత్తి. 





(పప్బథమమున మనుష్యునియాత్మ పికృతియం దీశ్వరుని 
దర్శింపం బయత్నిం చును. అప్పు డాతనియాధ్యాత్మిక జ్ఞాన ము 
పాఇకృతిక ము. పకృ త్యారాఢ న మే యాత నిపురాత నొ వాసనాపద్దత్‌, 
అపుడపుడే భౌతిక పపంచమందు? బ్రవిష్టు డగుటచే స్ఫష్ట్వివె క వెచి 
త్యీములచే నాతనిమానసము విస్మ్యయోపహత  మగుచున్నది. 
అతండు దేనిని జూచినను హృదయ మాశ్చర్య పూరిత మగును. రవి 
చం(ద తొ రాగణములతోడను, నదీీశె లసము(దనులతోడను, ఖనిజ 
తగుజంతుసంతతులతోడను గూడి విశ్వము మహోజ్ఞ్వలము మనో 
వారమును మాత మే కాదు. ఈసృష్టియంతయు చలనో న్మేషసహిత 
మె వృద్ధి. జెందుచుండును. కనుక నిది యద్భు తావహ మగుటయీ 
కాక, దురవగాహముగూడ నై యుండును, [(గహోపగవానది 
మారుతములసంచలనమును జూచియు వివిధము లె విచితము లె 
సము చితావయవసం పతి తో సౌందర్యమున కాకరమ్నులై వికాసము 
నందు జంతుసంతతిని వృషక్షరాశిని దిలకించి విస్మాయావిష్టుం (డై 
మానవు డీవిశ్వముయొక్క-_చలనో న్మేసములకు దురేయ మగుమహా 
కారణ మెద్దియొకో- యని వితర్కి.ంచునుఛభయవిస శ్రయమాయ త్తచిళ్తుం 


డై యాతండు నమస్క_రించును; సాష్టాంగ పణామము సేయును ; 
పూజించున్సు అర్బించును స్తుతించును; శాఘీంచును, కాని యెనరి 


తి యోగము, 


నుధ్ధశించి తా నిట్లుజేయునదియు నాతండును జెప్పంజూలండు. ఆతం 
డత్యంతము బాలుడు, నజ్జుండును; అవమాయికుండు, నళఠిక్షి తుండును; 
కానం దాను బూజించున దిద్దియని వివరింసంజూలండు, ఆతండు 
సహా జేంగితజ్ఞాన మా(త(_పేరితుండుగాని వితర్క_విమర్శనముల సాహో 
య్య ము గొనండు, ఆతనిభావంబు లింకను న పరిహష్య్బుతంబులు, 
శ్యాస్ర్రమింక ను వానిరూపనిరూపణము చేయలేదు. గా భెచ్చా 
పచోదనలచేం బ్రరితుః డె యాతడు కార్యముల సల్పునేకాని 
తనసంకల్పవ్యాపారంబులకు. గారణంబు లిట్రవనివివరింపంజాలండు. 
ఆతండు ధార్మికుండుమూాత మే; 'తాత్ర్వికుండు గాండు,. విస్యయము 
నేని భ క్కినేని కృతజ్ఞత నేని పురికొల్పుడేనినై న నత డారాధించును. 
ఉన్న తాకాశమును జూచి భక్తితో నమస్క-రించును ఉటుము, 
మెటుపు, వాన వీనికి బా9ర్ధనాన్తుతుల నాచరించును. తనకు 
మహోేపకృతిసల్సి న వారికివలెనే నూర్వు నకును, అగ్నికిన్సి వాయువు 
నకును, నదులకును నాతడు కృతజ్ఞతా పూర్వక వంద నము లర్చించును, 
ఉపఃకాల మెంతయు సుందరము మనోహారమును. దీనిని జూచి 
నంతనే యాతండించు కేనియు సంశయింవక పూజించును,సూర్యేం[ద 
వాయువరుణుల నాత( డాహ్వానముచేసి యర్చిం చును, 





ఈతని విశ్వదేవార్చకు, డనుటకు. గాని బహుదేవార్చకు. 
డనుటకుం గాని వలనుపడదు. ఈతనిభ కి విశ్వాసము లింళను నియత 
స్వరూపమును (గహింప లేదు. కాన, నివి మనకు 'జెలియువముత 
సిధ్ధాంతములలో వేని ననునరించి యుండునో చెప్ప. నవకాశము 
"లేదు, ఆధ్యాత్మిక జీవనచరితఫమం దు భావన లపరిష్కుతములుగను,; 
వాసనలు బీజరూపముగను నులడుతజి వానిని కో9డీకరించుటకు 
శాస్రుమర్యాద గాని రంల గాని చాలదు. ఉదయ 
కాలము రాతయును గాదు; పగలును గాదు,(భూణము మేత నమును 
గాదు; అచేతనమును గాదు, మానవున్ని ప్రారంభ మతజీవనము నట్లిదే, 
ఉన్న చేదియో యున్నది. ఎ ట్రున్నదో యే దాని (గ్రహింప 
వలయును, తత్త ఏకౌత్రుజ్ఞుడు దీని కొకనామ మియ్యంగోరును. 
ఆతని కది సహజము, కాని విషయము లెల్లపుడును మనము గోరు 
నటులుమాత )మె యుండవు,. దోపైకనృక్కు.ను, అసహనశీలు(డు 
నగువిమర్శకుండు మానవునియాధ్యాత్మిక బాల్యదశ విథ్ళదేవార్చన 
మనిగాని బహుదేవార్చనమనిగాని దూషింపం బగియత్నించుచు 
సిద్దాంతీకరణము నకు దొరకొనకుండు( గాక ! అపార్థమును గల్పింప 


10 యాగము. 


పీ లగుటకై మాటుపే రిడక పికృతియొక్కని జస్వరూ పనిరూ పణము 
వేసి యాథార్థ్యమును బృదర్శించుటయే యాతనికి. గర్హవ్యము. 
మూనవుం డ్య(పపయత్నముగ. జేయుపికృ త్యొరాధనము వాస్తృవముగ 
పిశ్వదేవార్చనము గాని బహుచేవార్చనము గాని కాదు. అది 
'కేవలముశక్ష్యా రాధ నము. ఈభౌతిక[పపంచములోని యసాధారణము 
లగు. పకృతిపరిణామముల కన్నిటికి నాధారభూత మగునటియు,శా(ప్ర్ర 
వేత్తలచే శకి యనుపేర వ్యవహారిం పంబడినను అనిర్వచనీయ మై 
నట్టియు నొక పదార్ధము గలదని భక్షి పరు డగునాఠ్యుండు గురి 0పం 
గలండు, (పకృతియందు. బరస్పరవిభేదము లగుసజూతీయవస్తుసము 
చాయముల నొక్కొక్కదానిని నియమించుశకి | యృు,(పతిమహాపచార్థ 
మందును సృష్టియందలి (పతిసూ క శ్రకౌర్యముందును గూడ నంతర్లత 
నుగుశ క్రియు నిదియే, పృక్చతియం దలివివిధవస్తువులం జూచినపుడు 
ఆశ్చర్య జనకములు, చిత్తవృ త్యాక రక్ష కములు నగు సూ ర్యాగ్ని జల 
వాయువర్షముల నధివసించి యుండువివిధము లగుపోకృత శ కలలో 
నొక్కొాకచాని నొక్కొ_కయుపాసకు(డు, పిత్యేకముగ భజించుట 
గాని లేక యొకభక్తుండే యొక్కొకశళ కి నొక్కొకశాలమందు 
ఛజించుట గాని తటస్థించును. అట్టినమయమందు వానిలో నొక్కొ 
శటియుం దక్కినవాని నన్నిటిని దలదన్ని యారాధకునిమునమును 
వశముంబేసికొని వానిఛ కిని జూ అంగొనునంతటిబలిప్ట వుగుమహో 
శక్తి గాంగన్పట్టును. అప్పు డాశ క్రియదుట మిగిలిన వన్ని యు శు(దతం 
'జెందును. ఈపికారము పితివై దికబుమీయు. దన దేవత యేమిగిలిన 
యన్ని దెనతలకంు నుత్తమ మైనదని పొగదుచు౦జెను. ఇ టూక్కొక 
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కాలమున నెక్టొకదేవత నిరతిశయ( ప్రభావము గలదై కాలక్రమమున 
నన్ని దేవతలు నళ్లు నృష్టికి ముహోత్క్మృష్థమూలకారణము లను 
మహోేన్నతపదవిని బొందిన వశయ్యెను. వై దికదేవతాగణమందు 
నిర్ధీతాధికార తారత మ్యవ్యవస్థ గాని, నియత పౌ ర్వాపర్య విభాగము 
గాని లేనట్లే స్పష్ట మగుచున్నది, (పపంచకమున కంతకు నీశ్వరుం 
డొక్క_(డో యనేకమందిదేవతలు గలరో నిర్ణయించుటకుం 
(బయత్న మైన జరిగియుండదు, బహుజేవత అుండిరని 
యొకప్పుడును ఏశేశ్వరుండే బహుధాపదర్శింపంబడె నని 
మజియొక ప్వుడును జెప్పంబడెను, 


ఆధునిక శాస్త ౨ము-ళ కా ఏ రాధనముః 





ఆధునిక శా(ప్ర్రము చెప్పున దియు నింతియే. ఇప్పటి పకృతి 
శా స్ర్రజ్ఞులలో Y హక్టి౫ +. టిండాలు ౫ లవంటివారు సృష్టి వెచిత్య్యు 
ములయందు దయ మగునీశ క్రికన్న వేజేదియుం గనుంగొన లేదు. 


ఇది యగోచర మగునొకమహాక కి. గోచరము లగువివిధశఘలు 
పా9థమిక మగునీయాదిశ కికి రూపాంతరములే. ఈశాస్త"జ్ఞులవలెనే 
వైదికబుములును నస్థిరము లగుసృష్టిపరిణామముల కధిష్టానము 
లగుస్థిర శక్తులను మాత9మే గంహించి వీనిలో నేయేశక్రి సృష్టి 
యొక్క యేయేసజాతీయసముదాయము నధివసించియుండునో డాని 
ననుసరించి వానిని వేలువేజునామములతో వేఆువేలుతరగతులుగ 
విభజించిరి. కాని పాచిన బుషులకును, ఆధునిక ప్రకృతిశా(స్తుజ్జు 
లకును భేదము లేకపో లేదు. చారు భక్తులు, కవులు; వీరు, అనిర్వచ 
నీయవాదులు, త త్తాన్వేపకులు. జుషులు భక్షి వరవశ్శులె 
తమభావనావి శేషము చే. (బకృతియొక్క_ మర్మములను విప్పి చెప్పగల 
మహాకవీందులు, పరిణామవాదు లన్ననో భ_క్షిరసభావనావి శేషము 
లతో నణువమాతిపిసకియు లేనిశుష్కత త్వా న్వేషకులుమా(త మే 
మైయున్నారు. పసివిడ్డలువోలె నమాయికు లగుబుషు లవిదితమగు 
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నీభగవదన్వేషణమందు ( హర్రీ” “ టిండాలు” ల నతిక9మిం చిరి. 
ఆధునికులవ లె బకృతియందలిజడ శ_క్లినిమాత ము, చూచుటచేం 
దృవ్పిపడక జీవ శకి యగుమూలపురుషునియాస్థాస ము న కె సాగిపోయి 
తుదకు గమ్యస్థానమును వేరియే తీరిరి, వా రగ్నిశ క్రి నాశాధించిరి. 
అగ్నియాకృతిని గాదు దహన శక్తిని. కాని, శాలి నే యొక ప్రత్య క 
వ్యక్షిగా భావించి గారవించిరి. వారు జలమునకు నతినల్సిరి. వారి 
క దిప్రార్థనల విని యాదరిం చు. పత్యక్షదె వతము.ఉపఃకాలమును వా 
రొక దివ్యసుందరినిగా సంబోధించిరి.అగ్ని జీల పభొతము లనువ్యక్కుల ని 
ట్లారాధించుట యెంతయు విపరీత మనియు,నీచ మనియు, జుగుప్పాక ర 
మగుబహుదేవతారాధన మనియు. నొందణజందురు. కాని యది 
సత్యముగాదు.౪ ఆవి దురవగాహములనుమాట వాస్తవమే, హేతువాది 
కవి దుర్భేయము లగుటయు గర్హ్శ్య్భములగుటయు. గూడ నిజమే, కాని 
యాభ్యాత్మికవ్వకి , కవి స ర్వాతిరి కృభకి యోగ మర్మములు, గిలా 
వృశక్షములకు( జెతన్య మా రోపించుటయు, వా గ్గ యవి హములను 
నన్న లత భఛావించుటయు., “గెవల(పతిమా రాధనము. 

ఎక్క-డం జూచినను జడ వడార్ర నరస జడళ_క్రియుం దప్ప వే చేదియు 
“లేదనుట కేవల మనిర్వచనీ య వాదము నాసి Poel కాని 
సృష్టి విశేషములందుం "వేత నమూలనారణ మగునొకన్య కిని 


గనుటొనుట యాసి కత త్తషమం దుత మ నుగుహైతుకాంత గానము, 
లో 
ఇదియే శ్యాస్ర్రీయయోగ దృష్టికి వీజము, ఈదర్శనము ఆనుమానిక 


మగుతార్కి_క వాద పుతివాదముల చే. బయత్న సిద్దము గాదుః 
య 


14 యోగము. 


వేతనకారణమే నిమిత్తకారణ మని యంత ,న్లానము వ్యక్కిక రించు 
oe 
చున్నది, శక్తివ్యక్కులు లెండును అఖండ జ్ఞా నకి ఎయాపలముగా 


గ 9హింపం బడుచున్న వి, 


వ్యక్తినిగు రించుట. 





ఎవెదిక బుమికి వ్యక్తి యగుజీవశ కి రుటితిన్సు రణముగాం 
బా9ప్పం చెను గాని తర్క సాహాయ్యము చే గాదు, ఆతడు 
జడశ_క్తినిబట్ణి జీవశక్తి ననుమానముచే సాధింపతలేదు. అతనియా 
ధ్యాలతి క జ్ఞాన మానుమానికము గాను, (పభంజన దేవుండును, 
అగ్నిచేవుండును, నాతనిదృష్టికి హైతుకశక్కులుమా(త మే "కాక 
సవేతనములు (వేమపూర్తములును అగువ్వకులుగూడ నై యున్నవి, 
మేఘుగర్భనము, విద్యుదుద్దమునము,వ ర్ర్యపపాతము ఇవి యాతని కదు 
"తొావహములు, వీనిని జూచినపు డాతండూ నమస్కరించి (ప్రార్థించెను 
అతడు సంభామీం చెను గాని యవనితో సంభావీ.ంచున దియు నాతనిశే 
యెజుక లేదు. ఆత(డు ఏపరమపురుషుని దనపితయనియు, మతు 
డనియు భావించెనో యాతండు మాత మతని రక్షించి మోక్ష 
మిచ్చుటకు సదా సింసి కే యుండెను. మానవు. డగ్నిజలముల 
నెట్లు _పేమింపం గలండనియు, సూ ర్యాకాశ ముల విశ్వసించి యెట్లు 
పూజింప గలండనియు బవహిం చున దులను జూచి నిజమాతలుగ 
నెట్లు సంబోధింపం గల(డనియు శంకింప నేల? మన యార్యభ క్షు 
డటుల చేయనే చేసెను, అతనిలోచనము లన్గిక్సి తము లయ్యు 
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నభ్యాసవ శముచే సృష్టి యందలి వై చిత ్వములకును సౌందర్య ములకును 
అధిష్టానభూతు. డగుపరమపురుషుని దర్శించి ప విశ్వసించి 
గుతియుంచి | వేమించి పూజిం చెను.అంత టను అఆపుభు వే,యామి(త్రుండే 
యాతనికి సాశ్రాత్కరిం చెను. ఏవంక6 జూచినను బవి(త్ర మగునాదివ్య 
పురుషుడే ప్రత్య క్ష మయ్యెను. అగ్నియందును, జలమందును, _పెని, 
కి౦౦దను గలసమస్త పదార్థ ములందును స ర్వాంత ర్యామ్‌యు సర్వశ క్రి 
యుకుండు నగునాపర మేశ్వరు నాతండు దర్శించెను. పుకృతియొక్క_ 
సర్వస జాతీయనము దాయములందును అపార శ కి జ్ఞాన కారుణ్య సంపన్నుం 
డగునాదివ్యమూ ర్తి నాతల డవలోకిం చెను, అది సర్వవ్యావిని యగు 
వముహాశ కి; సర్వసాక్షీ ; సనాతనుం డగుజగత్సిత; మే మనిధి యగు 
జగజ్జనని, పవిత స్వరూపుం డగుమోశ్ర ప్రదాత, ఎచట సామాన్య 
మానవు లచేతన మగుజతశ కి నిమా(తము కనుంగొనితో యచటనే 
బుపి. విశ్వమును దన తేజోవిశేషము చే నివసించి శాసనములచే. 
బాలించుచు జీవసహితముగ6 బేయుచున్నదివ్యపురుషుని పఏీక్షిం వెను. 
వారిదృష్టి పె తేరవణకుమాతం మే (పసరింపం గలిగెను. "తెరవెనుక 
నేమున్నదియు వారు కనుగొన లేక పోయిరి,కాని యాత నిదృన్టీ తెరను 
భీదించుకొని పోయి తదంతగ్గితుం డగునా పరమమితు ని జూ చెను, 
ఆతని కంత శ్చేదనాశక్కి కలదు, జడ పికృతియె విశ్వేశ్వరున కాల 
యము. శక్షియే యాతని మనకన్నులనుండి మజుగుపజుచు నట్టి 
యావరణము. పకృ త్యాలయముయొక్క_ యీశ క్రి కుడ్యము సాధా 
రణమా నవునిస్టూలదృష్టికిదు రృద్య మెనను యోగియొక్కసూక్ష్య 
దృష్థికిమాతము సుభేద్య మగును, కాన బువీ.శ్వరునకు జడ పదార్థ 
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ములయొక్క_. భిన్నరూపములందు దివ్వ మగునొకవ్య క్రి గోచర 
నుయ్యెను. అట్టిభగవతృ్సందర్శనము యోగియొక్క దివ్యదృష్టి! 
మాత్ర మే సుసాధ్యము, అటు గాబేని యందటు దీనిని బొంది 
యానందింపవలసినడే. నూర్యచందాదులును, అగ్ని జలములును 
మన మనుదినమును జూచుసామాన్యవస్తువు లే. అయినను, సహజ 
మగుగారవాతిశేకము గలిగి యంత రా నము చే సీభౌలిక పదార్థములం 


దో"క దివ్య మగువ్య కిని దర్శింపంగలవా రెచ్చటనో గాని కాన రారు, 
(పకృతి మన యెదుట, పెన్హి అన్నివైపులను మనల నావరించియే 
యున్నది, కా(త్రియును, బగలును నదా మనము దానిని జూచుచునే 
యున్నారము కాని, (పకృతియం దంతర్హిత మెయుండునా పరమ 
వ్యకి స్రీ ఆ(పకృతిని ద మదివ్యదృష్టి చే ఛదించుకొనిపోయి, కనుంగాొను 
నంత టిధన్యు "లెంద లు? భౌతిక పదార్ధముల స్వభావస్వరూ పములు గని 
పెట్టుటైే వానిని విభజించి పరిశో ధించుటయందుంద మయావచ్చక్కిని 
వినియోగ పజుచునాధునిక శాస్త్రజ్ఞులు గూడ జడ పదార్గజడ శ్రీ క్కుల 
కంటు వే చేమియు. గనుంగొన ఖేక పోయిరి, తిమిరావృతంబు లగు 
వస్తువుల భంగి సామా న్యమానవుల కస్ఫాటముగ వక్రిమా(త మె 
చ్చటం గ న్ఫశ్లునో యచ్చటనే యాధునికతత్త పకా బ్రుముతో నొండె 
పృకృతిశాస్ర్రముతో" నాండె యించుకేనియు. బరిచితిలేనియశిశీ తుం 
డగునార్యు నకు విస్పష్టముగ నొక వ్యకి గోచర మయ్యెను, కాన, 
సిద్దుండనినను, యోగియనినను నాతంజే, ఈనామము లాతనికే 
తగును యోగమున కింతకంకు నిర్దుష్ట స్వరూప నసుండుంగాక | 
ఈతనిది నూతిము నిశ్చయముగ యోగ దృష్టియే. ఇది కనితా 
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విషయము గాని , తత్త్వ్వవిషయము గాదు; దురవగాహాము గాని 
శ్యాప్ర్రగోచరము గాదు; భక్తి విశ్వాన సాధ్యము గాని హేతువాద 
సాధ్యము గాదు, 


వన నీది యెంతయు సత్యమును, స్వాభావికమును నైయున్నది. 
వీలిలి విభశ9చి పరిశోధించిన యెడల నిది మన క్యా(స్రు పరిశోధ నకు 
నీలువంగల దృఢ మగు మన :ఃపఏ)వృష్సి యనీ తెలియంగలదు. ఇది 
య నవస్థిత చిత్తులవిపరీత మనొ వృత్తి యని గాని, భక్స్యు దే)కమనస్టుల 
మనోభా)౨తి యని గాని చెప్ప వలనుపడదు, కేవల మిడి న్వస్థ చిత్త 
చవృత్మియె మైయున్నది. మానస మొకవిధ మగునవస్థం జెందినపు డీ 
శుభ స్థితి చేకుజును. మహాత్తులయనుభవ మిందులకురబ బల సా శక్యము, 
అన్నిదేశములందును, అన్నికాలములందును, భక్కుల కావేశము కలిగి 
నప్పుడును వారు భధభ్యానమగ్నులై యున్నప్పుడును ఈవిశ్వుముం దే 
వారికి భగవంతుండు ప్రత్యక్ష మయ్యెను. మానస మిట్టిన్థితిం జెంది 
యున్న పుడు పికృతియం దంత టను వ్యక్కమగుచు న్నయీపరమాత్త 
యెదుట వారు భయాయత్ర చిత్తు లగుటయీకాక యనిర్వచనీయ మగు 
నొకచ్చితమగుభావన చేం బరవశులుగూడ నగుదురు. ఎప్పు డిడి సంభ 
వించునో, ఎట్లిది పంభవించునో వారికే తెలియదు. ఆధ్యాతి క 
జీవనవుం డిడి యొకదురవగాహామగువిషయము గ గాన్నించినను 
యథార్థ విషయ మే యెయున్నది, సాధారణమా కవులకు గొలందిగ 
లభించు నదే మహాపురుషమలయెడ. గాంతిపూరమువలె వెల్లిగొని (వన 


9 యోగము, 


రించును.మూల పదార్థ “ముకు... టియయినను భానవుందు. గలతార 


తమ్య మత్యద్భుతము. ఉత్క్భృష్టము లగు రెండుదృష్టాంతములభే నిది 
స్పష్ట్రము కాగలదు, 


3 





“మోజె” సాదేశమును బొందుటకె పర్వతా(గము నకు. 
విలువంబడినపుడు ఆతం డక్కడ మండుచున్నవాదయండు ( జహో 
వాగోను దర్శించి నమస్క-రిం చె నని చర్మితవలన మనకుం చెలియు 
చున్నది. నిజముగ నాత(డు పొదకు నమస్క_రింపలేదు, పొదలో 
నున్నయగ్నికిని న మస్క-_రింపలేదు, ((మోసెసుఐు విగగిహారాధ నము 
నెంతమాత ము నామోదింపండు. కాన్సి మండుచున్న యాచిన్ని 
పొదయందు సర్వశక్తుండు, విశ్వేశ్వరుండు నగు “జహోవాఐను 
దర్శించెను, ఇది విగ )హారాధ నము గాదు విశాష రాధ నము గాదు; 
చిత్త న్మాదము గాదు; మతి[భమణము గాదు; హేతువాదముచే 
సాధిత మగునొకసత్యమును గాదు; ఇది కేవల యెోకాగదర్శనము, 
నిజమగుయోగీ శరునివలెనే యాత డామండుచున్నపొాదవంకం జూ 
చెను. తు యాత నిహృదయము నకును, నేతములకును నొక 
దిన్య కాంతి - స్ఫురిం చెను. అపుడు సౌధారణమానవుల కగపడునా 
మండు చు న్నపాదయం దే యాతనికి 4 జహోో వాజయొక్క_ దివ్యరూ పము 
(పత్య క్షమయ్యెను. అది యొకభౌతికన్వరూపమా? కాదు, చూచుట 
కును తాశుటకును పఏలగునొకయాశారమా ? అదియును గాదు 
జహోోవా) యాత సృన్షరూపు(డు, “మోాసెసు” మండుచున్న పొడ 
యం దాత్తస్వరూపుం డగునాపర మేశ్వరుండు _పజ్వలించుటచూ చెను, 


లల్లి యోగము. 


ఆత్మ పరమాత్యను గనుగొనుటయే యోగదర్శనము. ఈకాలమం 
దట్టిదివ్యదృష్టిని బొందియేని, సాధించియేని పికృతియందీ శ్వరుని 
దర్శించు వా రరుదగుట యెంతనోచనీయము! 


అలా? + మి శ్ర 9 అలానా 


"తతో 
nm 


ఈడివ్యద్భష్థ్వకి మజియొక_పబలనిదర్శనము (కొ త్రనిబంధన 
మందు: గాన్పించుచున్న ది. జార ను? ర నదీతోయములందు *జీససు౫ 
పరిశుదస్నాన మాచరించి బయటకు వచ్చిన పుడు ఆకాశమం దొకవింత 

యి 
యగునాకార మూకనికి గోచర మయ్యెను-ఆ కాశ ము ఫీన్న మగుటయు, 
పొవుర మాకఠకనిశిరము పెం బరి భమణము సల్పుటయా, నందు పరిశు 
దాతనే యాతండు గనుగొనుటయు. ఏమి యాతే నిభాగ్యము ! 
థి 
పరిశుద్ద స్నాన మైన వెంటనే యీశ్వరపుత్త్రున  శెట్టిశుభదర్శనము 
సిద్ధిం చెను ! ఇదియీ సాధారణమానవునకు లభిం వెనేని దానినున్నాద 
మనియు, వంచన మనియు మన మందుము. కాని, * జీనను ”ి 
ఉన్మృగ్తుండును, వంచకుండును గాండు. ఈ శ్వరపుత్తు)ండు మహాత్తులలో 
మహాతు గడు ; యోగులలో యోగి. ఆకతండు విధ్యారూ పముల, 
జో-చదువాండు గాడు, వియద్వివరణమును భఛభగవదవతరణమును దన 
దివ్య వముగుయోగదృష్టిచే నాతండు చూచెను, ఎచ్చటనో కాదు. 
ఈభెతికాకాశ మందును, అందు జరి ౦చుసామాన్యపవీ.మూత మందే. 
తత్ర్యూపదేశమును బొందని సా ధారణమానవు నీదృష్టి కాకాశము కేవల 
నూకాశ మే. అది శూ న్య(ప దేశము, పావురమును ఒకపక్షి మాత మే, 
అంతకంకశక నిశేపష మేమియు లేదు. కాని సవల నన మా-చదించిన 
క్రీ యొక ,_విమలనే,తము కేవలపడాగమునే చూడక దానిని ఛే 
నగ రా (ఆ టి 

దించుకొని పోయి అధిస్థానమును జూచెను. ఆంబరము తనపె తెర 
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నూడ్చెను, అపు డెక దివ్య తేజము పృకాశించెరు. పావుర మాత్మ 
రూపియై న్వచ్చతం జెం'దెను, (కీన్తుడానియందును, దాని భేదించు 
కొనిపోయియుం. బరిశుద్దాత సాను దర్శిం చెను. ఆధ్యాత్మిక జీవుల కన్నియు 
నాత్మమయము లే, దివ్యన్మేతముల కన్నియు దైవము నే చూపును, 
ఒక్క-నిమిషములో సామాన్య ఖేచర మం దువి శ్వే శ్వకుని గనుంగొనుట. 
అదియు ద్యోతక మగుజీవశ కి నిమ్మూత మే కాక యిందు. (బజ్వలించు 
(పత్య క్ష దెవమానే మూచుట.ఇది దివ్యదృష్టియొక్ట యద్భుత కృత్యము, 
ఇయ్యది యీశ్వరపుత్తు)నకుమూ త మే సాధ్య మయ్యెను, మన 
సామాన్యభ క్రిలోచనము చే నసంపూర్ణముగ చేనినిసాధింపగలమో 
దానినే యాకండు పూర్తముగ సాధించిచూ పెను. పరిశుద్ధ స్నానము 
చేసితత్తోపదేశమును బొందుపితిభ కుండును (బకృతియం దీశ్వరుని 
దర్శింపంగలిగి యు౨ండవలయు నని మాటలకలఠఅకు వేయి రెట్లు హృదయ 
స్పర్శకమును, ఆక ర్థకమును అగు తన! పత్య క్షదృష్టాంతముచేత నే 
వ్యక్కపతి చెను. ఏమి మనభాగ్యము ! పరిశుద్దస్నానమను నీసంకేత 
కృత్యరూ పమున నాత( డట్టియమూాల్యజ్ఞాన ధన మును మన కిచ్చి 
పోయెను! అప్పుడు జరిగినదంతయు నేయ మనకన్నులకు. గట్టిన 
ట్లగపడి మనవిపష యాన కృతకును, అల్పభకిికిని మనల జీవాట్లు 
సెట్టుచున్నది, దీనినే హిందువులు చదివి *జీసను? 4నీయాత్మ నూత 
నత్వము జెంది నూతన న్మేతములతో. (బకృతియం దీశ్వరుని జూడం 
గలుగునటులు నీవు పరిశుద్దస్నానము వేసి నిష్కలుషుండవుగమ్ము; 
నమ్ముము ; నేనాపరిశుదాత శు బ్ర)త్యక్షముగ. జూచితిని అౌ్ల్లే 
వాస్తవముగ( బరిశుదస్నానమును 'జేసి నూత నజీవమును బొందిన 
రకర క అ కక 
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జరిగిన కాణమంజే యోగమం దీశ్వరునితో శేశీభావమును జెండితిని. 
స ర్వాంత ర్యామియు, భకు్ఫ త్ప్చాదకుండు నుఅగునాత ని సాశ్రా త్కార 
మందు మునింగితిని, ఆత్మభావాపన్ను6 డగుపతిమనుజుడును నంతి 
యే” యని నాస్నిశమును, అపరిశుదమును అగులోకమునకుం (జీనసు) 
"'దెల్బస నని (హిందువులు) వక్కా-ణించుచున్నాలు,. కషస్తు యొక్క 
పరిశుద్ధ స్నాన ము మనుజులంద అకు నొకగొప్పదృష్టాఠిత మనియు: 
నెల్ల రక సాధ్య మగునొక యాదర్శ మనియు పొండి, యిగక్లే మీరును 
తకః యని పురికొల్పునట్టియొక యాచే శ మనియు నొప్పికొన క 
తప్పదు, 


విరససీయము గాదు. 


తానం గాలులులవవవాలాడాలులు. శవా దయకతెదిడ. 





వెదిక కాలమందు హిందూజేశ మం 'జెయ్యది ప్రాకృత (ప్రారంభ 

Qa 
దశయం దుండెనో, ఎయ్వది మహాత్ముల పిత్య శ్రానుఖభ వము చే స్వస్థ 
చిత్తవృతిగ ధృవపజుపంబడెనో యట్రిపరోక్ష యోగమును మన 
మిపుడు (యూూదీయ, “కస వ మతజ్ఞా నమును బట్టి పరిశీలించి డాని 
త త్వ్వార్థమును (గహింతము. జీర్లము,భగ్నము, మాయాజినితమును 
నగుపాచ్యగూథఢ విషయ మని యధిన్నేపించి నిరసిలంపక, యాధునిక 
తత్ర్వశా(స్రుసాహాయ్యముచే నీయత మగువా స్తా్రాధారము వై స్థిర 
పటుతము. స్థానిక, (సామాదిక, జాతీయదో షములనుండి వేబుపతిచి 
యా, దానిని బరివేస్టించి నిజస్వరూపమును మరుంగుపతిచి విశ్వచేవ 
అహుచేవవుతములవ లె. గాన్పించునటులు చేయుమాలిన్యసాంక ర్యం 
బులనుండి శుభ పతిచియు సంస్క_రించియు, దోషరహితముగం జేసి 
యు సర్వజా త్యాచరణీయనును సర్వస మ్ముతమును నగుపరిశుగ్గాసి క 
సిధ్ధాంత నంగ చేయుదము, కఫ మగుదిని యా ధ్యాత్మిక్‌ తత్వ 
విపుయిక మగువీితర్క_-వీమర్శన ముల విడిచీ మనక్‌ందలణకు నావశ్యక 
మున్కు ఉెపయుక్కమును అగునట్టముఖ్యవిషయముగ నెంచి నిత్య 
మును మనలో. (బతివ్యక్కియు యథాశక్తి దాని నభ్యసింతము, 
హపిందూచేశము నందలి నచ్చాయము లగువృ క్ష వాటిక లందు* 


"చమూ గళము. లౌ 


లాక్‌, హిమూవృతము లగుపర్వత శిఖరములందు(గాని పొ న్చాత్య 
'బెశములందు శిల్చ్బవా ణి ద్యారా జనితివిషయక వ్యాపారము న౦దు సదా 
మునిగి తేలుచుండువివిధ్యపదేశములందుంగాని నివసించుపితిభకు 
డును ఆసియాఖండ వాసిగాని, యూరపుఖండ వాసిగానీ, అమెరికా 
ఖండ వాసిగాని ఎవడైనను ఈయోగశా(స్ర్రకృషి చేసితీఠవలెను. 
దానికిం దగినగొప్పపల మూతనికించేకుజున నుట కణునూత మును 
నందియము లేదు, 
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చెదికయోగము లేక పదోక్ష యోగము 


'దానిస్వభావవిధాన ములు. 





నియత మగుశ్తా(న్ర్ర విధుల ననుసరించియు, సరియగుతత, షపరి 
శోధనలం శేసియు ఏభకు(డై నను అనుభవమునకుం ెచ్చిళొని 
గహింప యత్నించినయెడల నాతనికి బరో క్షయాగ మన నెద్దియో 
దానిముఖ్యల తము లెనియో యని మానవుని సద్దుణసం పన్ను (డు౫ 
నెట్లు చేయునో పవిత్రతానందంబుల హృదయమం డెట్లు నెలకొల్పు 
నో వ్యక్కమగును. యోగదృన్టిని యథావిధి” విభజించి పరిలీలించిన 
యెడల రహస్య మగుదానిత తృ్వ్వము వ్యక్త మగుటయు దానివిషయ 
మున. గలవిపరీత గ 9హణము తొలంగుటయు తటస్థించును. అంతియె 
“కాక నిశ్వాసముకూడ జనిం పవచ్చును. మూఢవివ్వాసరిహితుండును 
ఆధునికతత, ప్రజ్ఞాన సహితు(డును అగునీనాంటిత త్ర్వ్వవిదు. డగుయోగి 
(పశాంతచిత్తముతో సృష్టివిశేషముల వె ధ్యానము నిలిపినపు డాతని 
స్థితి యెట్లుండునో విచారింతము. విశ్నేపకములును, వికారహేతుక 
ములును అగుపాపంచిక చింతలుగాని, మనోవ్యధలుగాని యాతని 
సమాధి కంత రాయములు గా నేరవు. తన్ను. జుట్టియుండు చిత్తాక్‌ రక 
వస్తువులయం దాతనిమానసము లగ్నమై యుండును, ఇపు డొక 
సుందరమగుగులాబీపుప్పముపై దృష్టి నిలిపి అంతట (క్రమముగ 
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నొక మహోన్ని క్షమును, కలకలలాడుచేనును, పివహి౦చుసెలయేటిని, 
ఉన్నత మగుపర్వుత మును, గాన ముచేయుపక్సి ని, అగాధ మగునీల జలధిని, 
ెనున్ననీలనభమును, వీనినన్నిటి నవధానముతో నవలోకించునపు 
డాతనిమాననసము (_పకృతిలోనియొక పదార్థమునుండి మతియొక పడా 
గర్భమున కానందముతొ6 బరుగిడును, తుదకు జిత్తము తదాయత్త 
మగుటచే నాతం డానందపరవళశుండై. (ఈ సౌందర్యము, ఈనియమ 
(కమములు, కవ పంచ ములు, కంల కెక్క_డివి? ఈవిశ్వమును 
చాలించి (పాణవంతము గ 'చేయున దెయ్యది? "తేక యెవ్వండు?౫ అని 
పశ్నించును. ఆకస్కికముగ నాతండు పులకితుం డగును. అన్నిటి 
యందును వ్యాప్త మగునాదిశ క్రియనుచేత నకారణము నాతడు 
సహదెజ్ఞానముచే (గహించును. శక్తి నిట్లు గుర్తించుట యవ్యవ 
హితమును, సహదమును నై యున్నది. కాని యాతనికిట విశాషసము 
ను, శాస్రుమును సమన్వయము నందినటులును, యోగియు శాస్త్ర 
-వేశ్రయు నేకీభావము చెందినటులును దో(చును. ఆదికారణ మగు 
నేశ క్రియందు---బలము, జ్ఞానము, చే)మము, సౌందర్యము కార్య 
మందువలెనే యిమిడియుండునో, యది యిఫు డాతని ప్రాథమిక దృష్టికి 
స్పష్టముగ గోచరమగు నీళక్రియే. ఆతం డొక సత్య శివసుందర 
స్వరూపమును దర్శించును. అదియే సర్వాధారకమగుసంకల్పశకి ; 
జ్ఞానమూ ర్సి; (_పేమనిధి, తనయొక్కయిు, నిశ్వముయొక్కయు;అఆ తృ 
యొక్కయు న నాత్మయొక్క_యు స్థితిగతుల నాతండు చానియందు. 
గాంచును. మతయు సనాత( డపారశ క్రి జ్ఞాన సంపన్ను డగు 
నామంగళమయుని తనజ్ఞునళ క్రులచే గొహించినతోడ నే హృదయ 
ము భావములచేం బరిప్లుత మగును, కృత ఖత; విశ్వాసము గార. 
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నము, విస్మయము, (పేమ, ఆనందము, ఆవేశము. ఐవి పొంగి 
సారలుటచేం జూపున కొక విధ మగుమాధుర్య మొసంగు ననుట నిక్షు 
వము. ఇది యంతయు నొక్క తుటిలో జరుగును. విశ్వాసము, కః 
యనుభవన యోగ్యత. ఈమూండును గూడి పరిశీలకుని కొకలోచన 
వయ్యొునో యనున ట్లుండును, అంత పరినీలకుండు వాసు (స్రుసత్యత్వము 
తోడను, దృఢభ క్రితోడను, పూగ్ణానందముతోడను జూచును, 
మానన మంతకంత 'కేకాగ త జెందిన కొలందినీవిధ మగునీ శ్వర పరి 
జ్ఞానము మతీంత స్ఫుట మై యానందకర మగును. తుదకు. దాదా 
త్య్టమే సిద్ధించును. విశ్వృముయొక్క_ మహాక వాటము లన్నియు నొ ర్త 
మాటు తటాలున6 'బదెరవంబడునుః పర్వతములు, నదులు; వృక్షము 
లు, పుష్పములు; సూర్యుండు, చందు)ండు, నశ తములు; వాయువు 
వర్షము; అగ్ని, మెజఫు; కటకము, పక్షి ; మృగము, మనుష్యుండు ; 
అన్నియు. దమతి మయభ్యంత రాలయములం జెజచును. అన్నిటి 
యందు నాజీవశ క్రి వ్యక్న మగును. ప్రతివన్తువు, పితిజీవియు నల్బ 
మైనను, అధిక మైనను ఉజహోవా” యొక్కయాలయముగ 6 గాన్సిం 
చును.క్రంతే వణుకును సూయ(బడియుండునాలయపుదలుపులు ఇంద 
జాల మహిమచేవఐలె నిప్పు డాక స్మికముగ. -దెరవంబడును, అంతట 
లో పలనుండు దేవత పరిశీలకునిభ కిలోచనమున కు (బకానీం-చును, 
నేంటివటకు నొకదట్టమగు తేర విశథముఖము పె 'వేంలుచు నందలి 
యద్భుతరహస్యముల మజులుపటి చెను. ఇపు డొకతుటిలోనా తెర 
పెకీ లేచును. ఇంత పర్యంత మంత గ్జితుం డగునీశషరుం జొక్క_మా 
ఇలుగ యోగియొక్క_విమలదృష్టికి గోచరమగును, దఫికు, దృష్టము 
, నకు; ధ్యాతకు, ధ్యేయమునకు; జీవాక్త కుం, బరమాతకు; పుత్తు)న 
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కుం, వీతకు నేంటివణకుం బృథగ్నావము గలదు, (పకృతి, నీలానిర్మిత 
మగునొక మహో కుడ్యమువ లె నిరువురకు మధ్య నడ్దముగ నుండెను, 
వనముల డీశ్వరు నస్పష్థ్యము గ మాత) మెతి(గిత న పార్థనాను నయం 
బుల నతిదూరమున ఘన తిమి రావృతు తుండె యుండు నాయజ్ఞాతుని 
దివ్య ధామము న కంపెను. ఉపాసకు. డెంత తాలి ఏకుడై నను, ఎంత 
భక్తుడైన ను, సూాకాల కను క నేకయోజనములదూరమునచే 
నిలిచియుండెను, ఆతడు వే) మవిశ్వాస సహితుం డయ్యు. దనకర్త 
నెన్న(డు గాంచనియన్వుండే యయ్యును. ఈ శ్వరుండు _పకృతిక ధిష్టాత 
యె నిజహస్మనిరిితెవ న్తువుల విరాజిల్లు నని యాత. డెజుంగును, 
కాని యాత. డెపు డాయనను వేరంభోయిన నీవస్సువు లే యాయనను 
మణుంగుపజ్‌ చెను. అవి త మశ భాసౌందర్య నియ మనిర్వహణ్నవె చిత్య 
ముల వ్యక్కకరించు చు నిజని-ర్యాత నంధతమస్సుచే నావరిం చెను. 
ఆక? డెన్నండు ముఖాముఖి తన బేవుని జూచుటకు. గాని, ఆయనతో 
సంఫ వీ. చు టకు6ంగాని se గూ అజ్ఞాతుం డగునిశ్వరుని 
యజ్ఞాత వసతికి దానొకవార్హ్శ సంపవలసివచ్చెనేని తిచ్వాశ్తాహ రణ 
కార్యనిర్వహణమున్న కే స్రక్ళతియెతంతి కావలసివచ్చెను. విశాల 
యమున? దండి” కలండనునిశ్చిత జ్ఞాన మాతనికిం గలదు; అంత 
మూత మున పియోజన మేమి? కవాటము సదాబంధింపంబడియే 
యుండెను. ఇచట మానవు. డధఃపతితు.2 (వాంకులాడు చుండ 

నచట చేవుండు పికృతిచే నంత గితుండై యనంతిత్ర్వమున లీనుం 
డయ్యెన్లు, ఇ్రరువురును పు నొందిన యొక వియుక్ర ద్వంద్వ 
మయ్యెను. పంచభూ తా తక మగునిదృ శ్వ పపంచము భౌతికశ క్రి 
వ్యూహసహితముగి నిరువురకు నడువు నడ్డమువచ్చి సంయోగమున 
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కొంతరాయము కలిగించెను ఇపుడు త త్ర్వపరిశీలకునిలోచనము 
నూతనజీవము నొంది యోగోన్మీలీత 'మగుటచే నాత. డంత రాయము 
నపనయించి యవరోధము నున్మూలించి నిరాతంఠముగ6(6 దనయిా 
శ్వరునికడకు సాగి పోవును. వ్యవహిత మగుడైవ మిపు డవ్యవహిత 
ముగ గన్ఫట్టును. పరోయుం డగునీళ్వరు డిపుడు (పత్యక్షుం డగు 
ను, వియోగము. జెందిన ఏరిరువు రిట్లు ముఖాముఖ నొకరియెదుట 
నొకరు నిలుతురు, ఒకరి నొకరు సమిోపించిన కొలది నన్యోన్యాంతః 
పిసారము చే నాతీస్రయబంధ మధికమై మిళ నము సిద్ధించును. మొదట. 
బరస్పరాకర్ష ణము, తరువాత కంమముగ సమాగమము, సమ్మేళన 
ము, సాయుజ్యమును గల్గును నిరంతరసంగ మము, యోగమును 
సుస్థిరము గావించుటమే కాక దాని కెక్కు_డు యాథార్థ్య మాధుర్య 
ముల నొనంగును, తుదకు యోగబంధ మభేద్య మగును. యోగి 
యివు డాపిియడనకునిహస్తృమునందు సదా విన్య స్త మగుతనహ_స్త 
ముతోడను, ఆతనియఖిలావలోకనద క్షం బగుచశ్షువునందు సదా 
నిక్షి పృమగు 'తనచక్షువుతోోడను నిరంతర మొక దివ్యకాంతిపూరమున 
నివసించునోయనున ట్లుండును. పితిపదార్థ మిశ్వరుని జేరుట కొక 
వమూార్షమగును.(పళృ్ళతియం తయునాతనియవ్యవహిత సాన్నిధ ఫపాపిే 
వేయుశీఘ్రయాత )కు వలయుసౌకర్యములం గూర్చును. ఉపాసకుండు 
సూర్యచం్యదులద్వారము న నీశ్వగునందుం బవేశించును. ఆయనయు 
వానినుండియే యాతని. చేరును. పీతిబంధక మగు వ్యవధానము 
పూర్తముగం దొలంగింపంబడినందున దివముతో స్వేచ్భావిహారము 
నెలకొల్పంబడుటయె కాక కేవలదుర్ల మము లగుమార్షములనుండి 
రాకపోకలకు వలయు పూర్ణ స్వాతంత గ ముగూడ లభించును, యోగి 
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యొక్కదృవ్లి కుడియెడమలకుం జలించుచు మహాకాళశమందు. దీవి 
వేగముతో నలుడసలకుం బరుగిడుటయీకాక పృతిపదార్గణున కును 
బ్రతిశకి కిని. బఏకృతిలోన్మిిపతినియమమునకును నధిఘహైతయు, స 
'ర్వాంత ర్యామియు నగుతనపిభును ననుసంధించి యాత నితో నెక 
ము జెందును, ఆవిరి, మెణుపు వెలుతురు, వేండిమి; ఇవి తదుంతట 
తామే యాతనిం బృకొటించును. ఆక ర్హణశ క్రి యీ శ్వరునిదర్శించుట 
కొక మనోహరమార్షమువలెం గ న్పట్టును, పరిశోధ న శాల, న క్షత 
గణితశాల్క వన్నుదర్శన శాల, అంగ చ్చేదన శాల, ఇవి యాతనియునికి 
చే. దేజరిల్లును. నూక్ష్యదర్శినియు, దూరదర్శినియు దివ్య నేత్రముల 
నలె నూతన సౌందర్య_(పపంచములం జూపును, పికృతిశాశ్ర్రుము 
యొక్క పతిశాఖయు నుత్క్బ్‌ష్టు. డగునా “జహోవా” యొక్క్యయాల 
యమునకు రాజమార్ష మగును, యోగి యగుశా(ప్రు వేత్తజ్యోతి 
వ్మా(స్రు) వేత్తయై _పెని గిరగిరం దిరుగుచుండు[ గహముల( దనయున్నత 
నశ్షుత)శాలనుండి పరిశీలించునపు డనేకనూత నవిషయములం గని 
"పెట్టును. అందు బ్రితివిషయంబును దశీణవాస్మమం దీయద్భుత 
గోళముల ధరించునా మహాశిల్పివక్షమున కే యాతని గొనిపోవును* 
అంతరిక శాస్ర్రువిదుండై యాతడు వాయుచలనముల జాగరూకత 
తో నారయానపుడు ఎవ్వడు వాతావర్హముమయై నిహారము సల్పుచు: 
విశ్వమును దనబలముచేం గంపింపజేయుచుండునో యాతే నిశ్వాసము. 
లనున్న్పష్టముగ నావాయుచలనములం చాత.డు గనుంగొనును, గణిత 
శొస్రుంబును, (పకృతిపదార్థగ మన వేగాదివిషయక మగుయంత గ) 
శా(స్త్రంబును ఆః డెక్కు_డు గ న భ్యసిలచిన కొొలంది సలు నేనుగా 
నీవిశ్వమహాయంతంము నకు: గర్హయగునాయుత్క్భృష్టగణిత శాస్త్ర 
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"వేశ ను, యం(తశా(స్రువేతను ఆత. జెంతయుస్పష్టముగ (జూచు ను 
ఆతండు వృక్షశా(స్రుజ్ఞుడై. -కాని, శరీర శా(స్ర్రుజ్జుడై. కాని, యసం ఖ్యే 
యము లగువృ క్ష వంతుజీవాకారములతో వ్యవహరించునపు డాతని 
మానసము సర్వ్వడంతుజీవద్వారమున నన శ్వరుం డగునీశ్వరునిపా )థ 
మికజీవశ క్రిలోనికే పరుగిడును. ఈవిధమున శా(స్రుముయొక్క-పితి 
శాఖనుండి తన చే సృన్టికర్తగ గుర్తింపంబడి పూజింపంబడు నాపరమ 
పురుషుని యవ్యవహిత సాన్నిధ్యములోని కాత. డెజుంగకయే యప 
యత్నముగ మెల మెల్లగ జాబు చుండును, పా”కృ్ళతికాధ్యాతి ్‌జ్తాన 
'వేద్యుండును, స ర్వాంత ర్యామియ్యు నిరంతరజాగరూకుండున్సు నగు 
నీశ్వరుని కాత(డు సల్చునిత్యా రాధనావిధానమున కాలయృమె వెల 
యుటంచేసి ధన్య మగునీవిశ్వ మే పావనములలో6 బరమపావనము, 
పఠన చింత న పరీశ్రాపార్గన ౦బుల నాతనిశెటుచూచినసీశా(స్త్రదేవులకే 
సామాశ్ర_రిరిచున టులు తోచును. మటీయు నట్టి దేవునితో నాతని 
కిపుడు కలుగుసం పూర్ణ మగు తాదాత్ర్యముచే నిరువురకు నవియుద్య 
మగుయోగ సిద్ధి చేకుటును. అజ్ఞాతుండని కాని దూరవరి, యనికాని 
జడుండని కానిచెప్పటడుమిధ్యాదెవ మిపుడు మాయమై ప్రబల 
తేజస్వియు, నిత్యసన్నిహితుండును, నిరంతరజాగరూకుండును అగు 
ఛాస్త్రదేవుడు విశ్వమెల్ల దీవి, మంతముగ( జేయును, నిడమగు 
ఇా(స్రుపరాయణుం డెల్ల యెడలజ్యోతిళ్శా(స్రు దేవుని, అంతరిక్ష శా్యశ్రు 
"జీవుని. రసాయన శాస్ర) దేవుని, భూగ ర్భశా(త్రు బేవుని, శరీరశ్యా స్త్ర 
దేవుని, వెద్యశా స్త్ర దేవునిదర్శించి యాతనితో గాఢణానుసంధానము 
నొందును, విద్యుదయ స్కా_౦త శ కులయొక్క_యు, వాయుజలముల 
యొక్కయు, కాంతిశ బ్రములయొక్కయు, గంహణ కేతువులయొక్ట్య యు, 
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పాస్తున "శావిద్యలయొక్కయు కృవీ.శిల్పన్యాపారములమయొక్క యు, 
జీవుని నాతండు తనయెదుటనే కాంచును, ఆతడు (పత్యేక పదార్థము 
లం దీశ్వరుని దర్శించి యర్చించు నపుడు వానిలో నుత్కృష్ట మగు 
వానిని సూర్య బేవుం డనియు, సోమజేవుం డనీయు, వర్ష 'దేవుండనియు 
ఆగ్ని దేవు. డనియుం, జర్వత దేవు. డనీయు, సముద్ర బేవుః డ్‌ నియు, 
నస్య దేవుం దనియు ధన జేవు! డినియుస్తోతము వేయును. జూజ్వల్య 
మోన మగునాదివ్యపురుప నొన్నిధ్యము సకలపదార్గమునకును దీష్మి 
నొసంగి విళ్వ మెల్ల నొక పెద్ద “వముండుచుండు పొద» గా మార్చి 
వేయును, ఇట్లీ శ్వర సాయుజ్యమును బొం దిన బుషులు పొచీన 
మతావలంబకులు గాని, ఆధునికమతావలం బకులు గాని, పా9చ్యులు 
గాని పాశ్చాత్యులు గాని, ఎవ్వరైనను దివ్య తో యముల జాన 
స్నాన మొనరించి యమృతాన్నము భుజించియు, సమస్కవస్తువు 
లందును డేవుని దర్శించియు, ఆకర్షించియు, స్పృశించియు, అఖిల 
విద్యలం దును దివ్యజ్ఞా నమునే గుర్తిం చియా, దివ్యమితు) ననుచరించి 
యు, నెల్లపు డాపరమపితయొక్క_యమృత[పతిమాన మగుళాశ్వత 
సన్నిధానతత్ర్వమం చానందమున నోలలాడుదురు వారు సర్వమును 
చేనునియందును, డేవుని సర్వమందును జూతురు.ఇట్టిగాఢ యో గమున 
వియోగ మసంభవము, యోగి జేవునితోం బూర్హముగ నైక్యము. 
జెందుటం జేసి యాత డాయనను తననుండి కాని, విశషము నుండి 
కాని వేటుగ భావింపంజూలండు. వియోగము మతేవిషయక విపన్హా(త్ర 
ము గాని భకి, విషయక చాధామాతృము కాని యగుటమీశకాక 
చునశ్ళా(స్ర్రవిరుద్దముకూడ నై యున్నది, తుద కీశ్వరజ్ఞా నతత్సరత్వ 
ము సిద్దించుటం బేసి మూనవుం డనవరత మాపరవువితనవమక్షమున 
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వసియించును. అట్టి యాతనివసతికి నించుకేని భంగ మెన్నండును 
గలుగ నేరడు, ఎట్టిసంగతియందు విసంగతియసంఛవమో యదియే 
గాఢతమ మగుయమోగానుసంభానము. ఈశ్వ రానుగ)హముచే నా 
9 అగ ఇర 
ఛ్యాత్మికకృషియం దిట్టియున్నతస్థితి నొంది దేడీప్యమాన మగుపరమ 
జో్యోతియు, పరథకి యు, జ్ఞానమూరియు, వేంమస్వరూపియు నగు 
నాపరమపురుమషుని నెల్ల యెడల. గాంచువారిపరనూనందవయ మగు 
నవస్థ యది మది మని నిరూపింప నెవరితరము? పరోక్షయోగమన 
నిట్టిద. తల్ల భ్యము లగునీ్‌శ్వరదర్శనా నందము గట్టివ, 


అనూ? "కో -వ్తైు ann 


-వేదాంతిక యోగము లేక అపరోక్ష యోగము! 
చానిస్వభావవిధానములు, 





mT — 
,వెదికయుగానంతరము వేదాంతికయుగము. ఈయుగ మందు 
హిందువునిమానసము బాహ్య పళృతినుండి యాంతరప్రపంచము ను 
బ) వేశించుటం గాంతుము, ఇపు డార్యునియాధ్యాత్మిక త త్ర్వమునకు 
ముఖ్య సూత్రము అంత పరిశీలనము గాని అవలోక్‌ నము గాదు; అప 
రోశానుభూతి గాని పరోశకానుభూతి గాదు. శిశువు క్రమముగ ( 
బెటింగి యావనదశ. జెంది యాలోచనమునకుం భావొసంగును, 
బువీ మునుపటివలె. బిచోదనాధీనుండును, కవితాశీలుడును గాం 
డు; శాంతచిత్తుడును, తాత్తి్వకుండును మాత) మే, ఇంతదనుక్‌ న 
ట్రయన్న సిద్ద మగుసీ శ్వర పరిజ్ఞాన మిపుడు మనన పూర్వకమెనదగును, 
బాహ్యాపిపంచముతో నాతని కిశం బనిలేదు. ఇందియావగతము 
లగుపరిక రముల నన్నిటి నాతండు సంగంహించియున్నాండు. అపుడా 
తండు చేయవలసినది తతీగ్రకరణమును వనీమర్శనమును.ఆత౦ డిప్పుడు 
తన యాస్పిక్యమునకు సూతునిరూపణం బు. గావింపవలయును, తన 
మతము నాధ్యాత్మికతత్త్వముగా నాతం డిపుడు మార్చుకొ నవబయు 
ను, తదనుకూలముగనే ద్వితియయుగ మందుం బర మేశ్వరునిస్త్రభావ 
మునుగూర్చియు, గుణములనుగూర్చియు. విపులము కై సవిమర్శకము 
లగుగంంథ ములను గనుచున్నారము, అవియే యుపనిపత్తు లనంబ' 
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డును. వేదముల కివి యంతము లగుటచే వీనిని వేదాంతములందురు 
అనంగా నివి వేదత త్వ్యార్థ తాత్సర్యప,) కాశిక లనందగు, ఇవ్‌ _వెదిక 
మతమునకు దత్తీర్రకరణము. మునుపటివలె వైదికబువీ ,ప్రకృతి 
పజార్థయిలం జ హాటు నుతించుటయు, భకి తో వానిగుణ 
గానము సేయుటయు మనము గానము, ఇపుడు వేదాంతిక బుషి, 
ఛ్యాన మగ్ను(డై, నిమిాలిత నేత్రం డై, పరమాత్మతో గాఢతమ 
మగుయోగాభ్యాసము సేయుట గాంతుము, వెదికబుమి. "కేవల 
పరోక్షదర్శి. బాహ్య, పకృతియే _దేవునిచేపట శాతనికిమార్లము. 
చేదాంతి, కేవల మపరో క్షదర్శి. అదృష్ట మగుపరమాత ను జేరుట 
కాంతర పికృతిలోనియ గాధ ములనుండియే యీతనికి మార్షము.కాన 
సీతనిడే యుత్కృష్టయోగము: అంతియ కాదు, బాహ్యమగువుధ్య 
వరిని గాన్సి ఇతరమగు నేసాహాయ్యమును గాని యాశింపక్‌ పదా 
గ్భమునుండీ యాతడు పూర్ణముగ మటలును గాన దీనికి మాత్స్ఫ మే 
త సార్థక మగును, ఆత. డా లత నాత్తను; I త్త 
తోం బరమాత్తను పళ తన వై దికష పూర్వపురుషునికివలె 
నే యాతేనికిని (బమాదములు గలవు, _వెదికారాధకుండు కొన్ని 
సమయములందు. బోయిపోయి పికృత్యారాధనము నే నమివీంచ్చు 
నటులు వేదాంతిక తాత్స్వ్వికుండును విపరీతమగున పరోవ్షత చే విశ్వా 
కాధనావర్నములోని కే కొనిపోంబడును, అయినను, _వెదిక్‌ మగు 
ఫరోశ్తయోగ సార మెటులు వ్యక్త పజుపంబడ స్యాయమైన దని 
సిద్ధాంతీకరిం పంబ తెనో యశ్లు వేడాంతిక మగున పరో యోగతత్ర్య 
సారమును న్యాయనమై శ దని నిరూషెంపవచ్చును, కాను నీవిగూఢ 


యోగరహస్యమును విప్పి చూపి యపరో శ్ష యోగియొక్క_మన ;పి 
శృతిని విక దీకరింపం (బయత్నింతము, 

ఎవం డిట్రి శేప్పమగు యోగానుసంధా నమున. బరమాత్మతో 
నై క్యము. జెందంగోరువో యాత డీలోకమున( ౫లనం|భ మసంత్రో 
భములనుండియు, భయ పలోభనములనుండియు నివృత్తు.దై యే 
కాంత తానిశ్శబ్దతల నాశలయించును. పూర్ణ మగునేకాగతచే 
నిశృలావధానము నిత్యంబగునాపరమాత్కయందు నిలుపుటకె ఛా 
హ్యేం్యదియగోచరము లగుస నుస్తృ వస్తువుల నుండియు ఉనెహిశములగు 
సమస్త చింత లనుండియు, మనోవ్యథ లనుండియు. ననహృదయమును 
మరల్ప నాతండు (పయత్నించును. అలిజాగరూకతతో నాతం డవి 
చ్చిన్నమగుపో రాటము సల్పీ, యిందియము ల పెయించి, యాశత్రాధి 
కారియె తనయెల్లతిలంపులను, వాంఛలను గరినముగ శాసించును. 
ఇచ్చ యొక ముహాశణతు) వనియు, అహంకారము తన్నీ థ్యరునుండి 
చేటు సేయునొక గొప్పయవరోధ మనియు నాతండు కను(గొనును, పతి 
పావేచ్చయు నవభానమున కాటంక మగును.అహం'కార మెల్ల వేళల 
“లతకు గారణ మగును. స్వేచ్చ యే యోగమునకు (బబలఫ(తువు, 
దానిని నాశన మొనరించుట కాతండు యత్నించును, పరో కయోగ 
మందుం బదార్భమె గొప్పయవరోధము,. అది తొలంగింపంబడి నంత నె 
యాత్మ పరమా త్శితో _నెక్యము. జెందును. అవరోశ్రయోగమం 
దహాంకారమే హృతిబంథకము.అది తొెలంింవపంయబడి నంత నే జీవేశ్వరు 
చేకీభావము నొందుదురు. ఆత సంయమము సాభఛారణముగ మన 
మనుకొనువై ఠాగ్యము గొని; సన్యానము గాని కాదు. అది శీవల 
విషయసాఖ్యవెము ఖ్యంబును గాదు; ఐహికభోగ పరిత్యాగంబును 
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నాదు; దుర్భరచారి దా్గ్యానుభ వం బును గాదు; జకేవలకాపాయాంబర 
ఛారణంబును గాదు; భసా్మావ లేపన మా(తంబును గాదు. అది వాని 
నన్నిటిని మించిన్నదె యున్నది.తడ్విహితోపహార వూయన్నిటికంయె 
మిక్కిలి గాఢము; గంభీరము, అది స్వార్థం స్వార్థ పరత్వ, + స్వ్మపశం 
సన, స్వేచ్చాప్రువర్త నములవినా శ మాతిఇము గాద; స్వ” నమర్ప 
ణం బె, అహంభావము స్వతోగర్హ్భ్య మనియుంబాపమనియు భావించి 
యాం దేవగించును. పొపవృక్షముయొక్క_శాఖలనుమూ తము నటీ 
కివేయుటచే. దృప్పి చెందక తన్మూల చ్చేద న మే కాపించును. భక్షి 
ఛ్యానముల కంత రాయము లగుచు. బరమాత్తనుండి యాతని విము 
ఖుని చేయు కామకోంధ లో ఛభమోహ మదమాత్సర్యముల నాతడు 
తతీమివేయును. ఈ కార్యమును సాధించుట కాతం డవలంనించు 
విధానక )మమువమాతు మతివిచ్శితము, సంపూర్ణమును. కామ(ళో 
ఛాదులలో౬ బితిగుణముతోడను బోరియుద్దము వేసి చానినిమా(త 
ము నాశన మొనరించుట కాక పరమా_త్రయందు లీనమై నమస్తపాప 
నిడానంబగున హంభావోన్మూల నం బె యాతనిక రృవ్యము,. ఈశ్మతుప. 
ట్కమున నొకొ-కరి నొక్కొకమా ఆదుర్కొని (పల్యేకముగ జ 
యించుటకు మా తాత (డు ధైర్య సావాసంబులతో ౪ తందుర గర్భభా 
గంబును (బవేశించి దానింబడరదోసి రూపుమాప యత్నించును,.ఆత 
నినీతినా(స్త్రుము నిషేధనాశనముల వీధింపదు; అంగీక రణనిర్మాణము 
లనే శాసించును, ఆతని నై తికాధ్యాత్మిక పూర్ణత కాదర్శము పాపము 
యొక్క_యు, విష యాస కృత యొక్క_యు, ఐహిక భోగ పరాయణత్వము 
యొక్కయు, అహంకారముయొక్క-యు అభావము మా[తమె కాదు. 
అడి శేవలదేవత్వముం జెందుటయె, ఆత(డు కాంక్షించునది సర్వ 
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సంగ పరిత్యాగము గాదు; స్వర్ణ ప్రవేశము, అహ౦కారవువుకార 
మాంకారములు దేవత్వమందు లీన మగుటకం కి నాతండు కోరును. క్రి 
మతి లేను. నిరంతరధ్యాన పరాయణుండై యీశ్వరసాయుజ్యమును 
బొందుట్టకి సతత మాతండు యత్నించుచుండును.చందునియందు. 
బఏతిబించిత మగుపర కీయకాంతి యుదయించి యుద్ద మిం చుసూర్వుని 
యెదుట వెలవెలంబాతి క్షీణించుగతి సత్తారహితం బగునాత్త్మ (కమ 
క ఏమముగ మవాూాయమగువజ కాతండు పరనూత్మతత షమంచె తన 
నిశృలావధానమును నిలుపును, సత్తుదయించినంతనె యస త్రస్త 
మించును. చేవతారిశములు గానిశక్సు లేవియు నాత్మకు చేవనియు, 
చానికి. గలజ్ఞాన వేేమపావన త్వంబులు దేవతా శక్కు లే యనియు 
నిపుడు తేట తెల్లమగును, 

నూత నజీవనము _నొసంగునిట్లియో గ ము నెవరుతృణేక రింపం 
గలరు? ఐహికజీవనమును బూర్ల ముగ వదలివేసినూత న డివ్య జీవన ము 
నెవరు గీహింపరు? ముదుసలి కభ్యం జనాదిసంస్కారము లొనరించి 
సుళీలత మొదలగుమైపూంతల చే మెటుగిడుటమాత ము చే, దృష 
జెందడక ముసలిరూపమును బూర్మముగ వదలి దివ్యరూపము నేల 
ధరింపరాదు? భగవదారాధన మెల్లపుడు దూరమందుండియే చేయ 
నేల మన మెచ్చట నున్నను నానావిధంబు లగునిత్య కృత్యములలో 
వేనియందు సక్తులమై యున్నను భగవానుని ముఖాముఖి దర్శించుచు 
గాఢ మగుయోగానునంభానమున నాతనియం చేల జీనింపరాదు? 
అనేకపాచీనార్య వే దాంతులనలె యోగాభ్యాసము నకె ననముల 
లోనికింగాన్సి గితకవ్వూారములలోనికింగాని పోవన క్క_అ లేదు, ఆయనం 
తునిడర్శించుట కై యతులకు నిధింపంబడు నేకాంత తానిశ్శబ్దత ల నాశ 
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యూర చి సంసారమును, స్నేహితులను, సాంసారిక సాం ఘీక విధులను 
ద్యజితంప నక్క_ఆ లేదు. మనలో. బృ్రతివ్యకి యు జానున్న స్థానమును 
వడువక తన కీశ్వరునిచే నియమితం బగుపదవియం'డో సుస్థిరుం జె 
వినధంబు లగుజీవిత బ్యాపారములందును భవనంవో భములందును 
సంభు మందును సంసార మందును స్వనంక ల్ప విరా శర సంకల్పముతో 
సుతింగూర్చి యాపరమాత తో నవియుజ్య మగునాత్తానునంథాన 
మనుభవింతము. వాస్తవ మగునపరో యోగ మవాంభావ వంత 
శ్ఞాన మైనదని భావించుటయును గాదు; భావనాకల్పితలావణ్యరాశి 
యగుడై వనుం డాత్త లీనమైనటులు భమించుటయును గాదు, అడి 
సత్య ముందును, బరిశుద్ధత యందును జీవేశ్వరులకు. గలుగుపొవనాను 
సంధానము. ఇదియే వాస్తవయోగ మగునెడం (వాచీన వేజాంతులు 
నూ(త మే కాక మనముకూడ దాని నభ్యసించి సాధించి తీరవలయును 
యోగి పూర్ణముగ? బరవశుండై ఆత్మయందు, బరమా తను, పర 
మాత యం దాత సను దర్శించున పు డాతనియాత కుం గలజన్నత్య 
పొవనత్వములును, శాంత తొనందంబులును వర్షింప నెవరితరము, 
మనమిపుడు డానిపరమానంద మయంబగు న వస్థను బరిశీలింతము, 
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సకలము నిశ్నలమైెయుండును., నేతములు నిమోలితము 
లగును. దృశ్య పపంచముతో వ్యాపారమెల్ల ముగియును. విశ్లేప 
కంబు లగుచింత లన్నియు పలాయితము లగును విచార వ్యాకులత లు 
పూర్ణముగ విరామము నొందును.అత్కు కేకాంతతయు, నిశ్శబ్దతయు, 
పశాంతతయు లభించును. విపంచమందును హృదయమందును 
సందడి యడంగును.గాఢ మగునీనిశ్శబ్దత "కేదియు భంగకారికానేరదు. 
లోపలియాత్మకుం గలశాంతత నేదియుం జలింప జేయ నేరదు.అంత రా 
గారమంధత మోమయం బవన్తు వేదియు నగపడదు. అహంకారఫూరి 
తంబును, ఈశ్వరధిక్కారశీలంబును నగునాత శ్రవక్క వేజేదియు 
నున్నటులు గానంబడడు. అది మాయారూవి యయ్యు దుర్ఫేద్య 
మగున వరోధమె యోగి యెటు దిరిగిన నాతని కడ్డము వచ్చును. 
“ఓపిశాచమా! పా్రణములం దీయునోమాయారూపమా! సర్వపాప 
ములకును మూలమా! అశుభ పీద మగున నాహూ తాగంతుకనూ! 
పాము; వెడలివామ్ము, నీవు నాకొక్క.అలేదు,నీవు మాయారూ కివి; 
నాకు గర్భశత్ఫువవు ; నీవుండు చోటికి. బరమాత్మ యడుగిడధు. 
"కావున బొమ్మ, పాణశతు9వా! నాయెదుటినుండి పొమ్ము ౫ అని 
యోగి యనును. అపుడాతని మేఘగ౦భీరరవంబునెదుటను, విద్యు 
త్కా_ంతిగతి మెజయులోచ నస్ఫురణముల యెదుటను _నహంకార 
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పరర శ న మగును, త్న ణమే యనంతు( డాతనిదృష్టీపె పె. దటాలున6 
(బసఠించును, జాజ్వల్యమాన మగునా దివ్య తేజము భయావహం 
బగును.. ఈపరమధాము మాతనియగాధములనుండి జీవాధారకశ క్షి 
రూపమున బొంగి పొరలుటయీ గార పైనుండి దివ్యజ్ఞానరూపమున 
సతతము వ ర్టించు చుండును, అదియే నలుపక్క_ల నుండి అతిసన్ని 
హిత్మవీయబంధువువలె సమోపించును, గంభీర మగునంత రావలోక న 
ముచే భానవాతిస్వచ్చమ భగవత్సన్ని ధానవరిితగ్ట మతిమనోహార 
మగును, ఈసత్సగ్టరూ పమును యోగి తిలకించినకొలంది దాని 
ముఖ్యాకారల క్షణము లెక్కుడుస్పష్టముగ వ్యక్క మగును. కేవల 
సాన్ని భ్యానుభ వం బిపుడు వ్యకిదర్శనంబుగా మాతును, నరునకు 
గోచరమగునంత వలకు దధ్దుణంబు ఆతిస్పష్టముగ గంహింపంబదును. 
జ్ఞానలోచనగో చరం బగుజ్జాన మొుకవంకను, పేమనేతృ్సగాహ్య౭ 
ss మొకవంకను, “వివేకచయువ్య కం బగుపావనతష్గ మొవ 
వంకను, ఏనికెల్ల నాథారభూత మె వెలయుసంకల్పశ క్రి యనువ్య కి 
యాయన్నిటిమధ్యమునను గానంబడును. లోచనము శాంతితోడను, 
కరము శబ్బముతోడను విచిత్రమగుపరస్పరసంబంధ మెట్లు కలిగి 
యుండునో యక్ష యహంకారవిరహిత మగుజీవాత్మయొక్క వివి ధేం 
(డియములును పరమాత్మయం దుండుతత్త(ధావ్యాములచే నాక 
గ్షింపబడి త తామే స్వాభావికముగ వానితో. గలయును.యోగము 
కమము? సంతకాల యాతే స్థ్రబంధము అంతకంత కతిగాఢము 
లై పరమాత్మను జీవాత లోని కాక ర్థించును. యోగియొక్క_శ్షు(డ 
మగునాతే సాను (క్ర మముగ నాఫర్వశ మె జ! దయించు ను.ఆతనిజ్ఞా నము 
నానర్వజ్ఞుండు కలవర పెట్టును. ఆతనిపే)మ నానర్వ కారుణ్యుం డపహా 
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రించును., ఆతనివివేళ మాసర్వ పరిశుద్గు(డు మిజుమిట్లుగొలుపును. 

) పరాజితుండై, వరాధీనుడై, పావళశుండై భక్తుండీశ్వరసామో 

(రము నత్యవథాన ముతో ననుభవించును, త మాత; 
=జ విచిత ) మనోహ రా కారునివద న నిస్బృత౦బగు న వర్ణ లావణ్యము ౦ 
జూచును, కాని తత్సష్టరూప మిదమిద్ధ మని నిరూవీంప నెవరితరము ? 
ఆతంతు నిశ్చయముగ సుందరుండు ; నునోహరధర్మమూ ర్తి; ఆనంద 
మయుడు. కోటిసూర్యులనై న నిరసించునిజపితా పపవిత )తల చే 
నాతండు మనల దిగ్భ్రమ నొందించి దుర్నిరీక్ష్యు. డయ్యు. గోటి 
చందులనై న న పవాసించు మనోవారదర్శనుండును, నా నంద చాయ 
కుండును, శాం తొ కారుండును, అమృత నిలయుండు నై విలసిల్లును, 
జనని, జనకుండు ; మ్మితుండు, ఉపచేశకుండు ; గురుండు, 'రక్టకుండు ; 
అశ్వానకుండు, హర్షదుండు;---నర్వము నాత౭డే, “దివ్యసిిత?” మను 
నదియుక టియుండెచేని లలిత వాధుూ సితేం బీజగన్మోహనాశారుని 
పిదవులడెం దాండవము సేయును. ఆత + డా ధ్యాత్మిక సౌందర్యరాశి. 
జ్ఞానోపదేశ క్ర మగునాతనిదివ్యవాణియే యద్వితీయమగుదివ్యగానము. 
తత ృందర్యము దర్శించినవా రెవరు దాని మజువంగలరు? తన్మధుర 
స్వరమును వివేకమునుండి వినినవా రెవరు దానిని విడువంగగలరు? 
"తన్మధురదర్శనామృతము నాస్వాదించినవా రెవ రాయమృత పాత) 
మును ద్యజింపంగలరు. ఆది యెవ్యరికీని సాధ్యము గాదు. గాఢ 
యోగమం దాత్మ పరిపూర్ణ మగుపారవశ్యము౦ జెందును. యోగి 
పరమాత్మలో గాఢముగ మగ్ను డే లేచి రాయబాల(డు. ఆతఆలడొక 
వేళ రా-దలంచినను శాశ్వత దృఢ బంధం బగుజనకునిగా జా శేమమును 
వదలిం చుకొనంజాలండు, నిత్యునితొ నాతని కవినాభాతనంబంధ 
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